
Rancho Caído
Vamos viver este sonho!

TRAVESS IA  ITAT IA IA  X  MAROMBA



TRAVESSIA DO RANCHO
CAÍDO

Vamos caminhar acima das nuvens e ver paisagens
de tirar o fôlego. Iniciaremos nossa Travessia na

parte alta do Parque Nacional de Itatiaia que foi o
primeiro Parque Nacional do Brasil, criado em
junho de 1937. Chegaremos bem perto dos

Gigantes da Mantiqueira e dormiremos sob o céu
estrelado.   No final, como recompensa, teremos a

oportunidade de um refrescante banho na
Cachoeira do Escorrega, além de conhecer a

charmosa Vila de Maromba.



ROTEIRO:

1 dia 

Saída de São Paulo (metrô Tatuapé) às 23:30 com destino ao Parque Nacional de Itatiaia – PNI

2 dia 

Chegaremos à entrada do Parque (Posto Marcão) iniciamos a caminhada de aproximadamente
15km, passando pelos principais Gigantes da Mantiqueira como as Agulhas Negras (5º ponto
culminante do Brasil), Pedra do Altar, Pedra do Sino (9º ponto culminante do Brasil), entre outras.
Teremos a oportunidade de conhecer a Cachoeira do Aiuruoca com sua água congelante,
caminharemos entre subidas, descidas e vales, como o impressionante Vale dos Dinossauros.
Nosso ponto de pernoite será na área de camping do Rancho Caído (camping selvagem).
Depois de montar acampamento, um jantar quente preparado por nossa equipe, muita conversa e
boas risadas sob um céu forrado de estrelas nos recolheremos em nossas barracas.



ROTEIRO:

3 dia 

Acordaremos cedo, desmontaremos o acampamento e depois de um rápido café iniciamos a
descida para a Vila de Maromba, caminharemos aproximadamente 10 Km.
Teremos a ultima visão do Pico das Agulhas Negras e passaremos pelo Pico da Maromba até iniciar
a descida conhecida como Mata Cavalo.
Depois adentraremos em uma mata mais fechada e com uma vegetação maravilhosa. Cruzaremos
alguns rios até finalmente chegar à charmosa Vila de Maromba.
Ao final nos depararemos com a Cachoeira do Escorrega e quem tiver coragem pode descer a
rampa de aproximadamente 15 metros e cair em um mergulho no poço da cachoeira.
Neste local é possível a compra de artesanato e um almoço com pratos da região.

– Embarcaremos com destino à São Paulo por volta das 15 horas.



 AGULHAS NEGRAS VISTA DA TRAVESSIA



INCLUSO

– Transporte de São Paulo ao Parque de Itatiaia e de
Maromba para São Paulo
– Guias socorristas acompanhantes
– Jantar na travessia
– Ingressos e reservas junto ao PNI
– Uso do localizador via Satélite SpotX

Obs.: Os ingredientes para o jantar serão fornecidos
pela mantra Adventure, são fornecidas pela Mantra,
porém será dividido entre os participantes para o
transporte durante a Travessia (reserve um espaço em
sua mochila).



NÃO INCLUSO

 Alimentações não descritas no pacote.
 Itens não descritos no pacote
Devolução de dinheiro em caso de abandono.
 Reembolso em caso de perda de equipamento por roubo
ou fenômenos climáticos.
Barraca

Obs.: Caso não tenha barraca a Mantra Adventure
disponibiliza para locação: R$110,00

Obs.: Em caso de mal tempo em que impeça a realização de
nossa atividade, a data será reagendada de acordo com o
cronograma da Mantra Adventure.



"A MENTE QUE SE ABRE
A UMA NOVA IDÉIA

JAMAIS VOLTARÁ AO SEU
TAMANHO ORIGINAL".

(ALBERT EINSTEIN)

ESTA É A
OPORTUNIDADE PARA

EXPANDIR SUA ZONA DE
CONFORTO. VEM!!!



O QUE LEVAR:

LANCHE DE TRILHA (PARA TRILHA E ALMOÇO)
 RECIPIENTE PARA ÁGUA (EVITE GARRAFA
DESCARTÁVEL)
MOCHILA CARGUEIRA (RECOMENDADO 50 LTS)
BARRACA, SACO DE DORMIR E ISOLANTE
TÉRMICO
 ANORAK OU CAPA DE CHUVA
 TÊNIS OU BOTA DE TREKKING
 ROUPA APROPRIADA PARA CAMINHADA E
NOITE NO ACAMPAMENTO

 01 BLUSA DE FRIO
 PROTETOR SOLAR E REPELENTE
 CHAPÉU OU BONÉ
 MOCHILA CARGUEIRA
 KIT DE PRIMEIROS SOCORROS PESSOAL
SACO DE DORMIR E ISOLANTE TÉRMICO
BASTÃO DE CAMINHADA (OPCIONAL)
LANTERNA DE CABEÇA.
SHIT TUBE (OBRIGATÓRIO)



Data: 
Consulte as próximas datas

VALOR

Consulte



Subir uma montanha nunca é fácil,
mas a vista lá do alto sempre faz valer
à pena... 


