
Ponta da
Juatinga

O lugar onde o Sol beija o Mar!

TRAVESS IA  D IFERENC IADA



A Travessia da Ponta da Juatinga tradicional já é incrível, imagine
conhecer pontos pouco visitados.. . Ficou ainda melhor!

Nesta versão vamos conhecer o Farol da Juatinga e ainda dormir a
primeira noite na isolada e paradisíaca Praia da Sumaca.

Para aumentar nosso contato com a vida e os moradores caiçaras
ficaremos em casa todos os dias, dispensando o uso de barraca e isolante
térmico, e como se não bastasse ainda teremos barco para transporte das

mochilas! 
E então, vamos viver tudo isso? As vagas são limitadas.
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O QUE  TEREMOS DE  D IFERENTE
NESTA  TRAVESS IA?



Mantra Adventure

A Ponta da Joatinga é uma Península que abriga inúmeras espécies de animais e
plantas, pertencentes ao bioma com a maior biodiversidade do planeta, a mata
Atlântica! Nossa caminhada será pela zona costeira, atravessando praias, rios e morros
com inclinação e declinação acentuadas. Nesta saída especial, ainda teremos a
oportunidade de fazer uma trilha pouco explorada, o Farol da Juatinga, com a primeira
noite na praia da Sumaca. 
De nível moderada, ficaremos em casas caiçaras, não havendo necessidade de levar
barraca, e como um plus teremos barco para transporte das mochilas (a depender das
condições do mar). Esta travessia é ideal para quem querer curtir trekking e praia,
conhecer a história e cultura caiçara, fazer amigos, relaxar a mente e tenham espírito
de aventura, espírito de equipe, motivação e superação.



Mantra Adventure

04 DIAS

Guias Mantra Adventure (02 guias por saída)
Travessia de barco até até Ponta da Joatinga
Pernoite  em casa caiçara na praia da Sumaca, Cairuçú
das Pedras e Ponta Negra.
Rastreador via Satélite para uso durante a Travessia
Transporte de mochilas (a depender das condições do
mar)
Transporte no fim da travessia para Paraty
Descontos para as próximas atividade e em produtos
nas lojas parceiras

INCLUI:



01 DIA

– Translado de barco até a Ponta da Juatinga
Chegando na base comunitária iniciamos a
trilha até o Farol da Juatinga, que
proporciona uma vista deslumbrante.
Depois de muita contemplação partimos em
trilha para a isolada Praia da Sumaca.
Teremos tempo para aproveitar a tarde e
vamos passar a noite na casa do Seu
Manequinho, o único morador local. As
mochilas serão transportadas de barco até
a Sumaca

ENCONTRO NO CAIS DE PARATY
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02 DIA

Após o café da manhã partimos em uma linda
trilha em meio a mata até a praia de Martim de
Sá, onde vamos almoçar e descansar. Depois
do almoço seguimos em direção a Cairuçú das
Pedras, onde teremos a oportunidade de bater
um papo com Seu Aprigio e Dona Dulcinéia,
moradores e guardiões da sabedoria caiçara. 

PRAIA DA SUMACA X MARTIM DE SÁ X
CAIRUÇU DAS PEDRAS (11KM)
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03 DIA

Neste dia acordamos bem cedinho e após o
café da manhã em Cairuçú das Pedras
seguimos em uma trilha deslumbrante em meio
à mata Atlântica (este é o dia mais puxado).
Chegando em Ponta Negra teremos tempo
para aproveitar a paradisíaca praia.

CAIRUÇÚ DAS PEDRAS X PONTA
NEGRA (8KM) 
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04 DIA

Dia de despedida desta Travessia maravilhosa.
Após o café da manhã seguimos por trilha até a
Praia do Sono, onde teremos um tempo para
almoçar e aproveitar a praia.
Durante o percurso conheceremos a Praia de
Galhetas, Praia de Antiguinhos e Antigos.
Após o almoço seguimos por trilha até
Laranjeiras, onde uma van nos aguardará para
retorno à Paraty.
Retorno para Paraty.

PONTA NEGRA X VILA DO ORATÓRIO X
PARATY (8KM)



DATA:
CONSULTE AS PRÓXIMAS DATAS

INVESTIMENTO:
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CHEK LIST

Mochila de ataque
Mochila Cargueira
“Head Lamp” + pilhas
Garrafas para o transporte de água
Kit de 1º socorros pessoal, apito
Produtos de higiene pessoal
Clorin (ou similares)
Protetor solar, repelente (embalagem pequena)
Roupa de banho (sunga, maiô) toalha
Lanche de trilha 
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Mais do que um trekking.. .
Uma imersão cultural!
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PONTA  DA  JUAT INGA  ESPEC IAL


