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CHEGOU A HORA DE VOCE REALIZAR O
SONHO DE ESTAR NA MONTANHA MAIS

ALTA DO CONTINENTE AFRICANO
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Monte Kilimanjaro... Montanha mais alta da Africa, e uma das que possui o0 maior
desnivel do mundo. Seu home significa “Montanha Branca” em Masai ou “Montanha
Brilhante” em Kiswahili. Localizada ao norte da Tanzania, junto a fronteira do Quénia
e com seus imponentes 5895m, o majestoso gigante branco ergue-se emm meio a uma
planicie de savana, impressionando o olhar de qualgquer amante de aventura. O
kilimanjaro é protegido pelo Parque Nacional do Kilimanjaro e classificado pela
UNESCO como Patrimonio da Humanidade. Mesmo sendo uma Expedicao com
poucas dificuldades técnicas, escalar o Kilimanjaro exige um étimo condicionamento
fisico. Durante a progressao para o cume percorreremos grandes distancias e por
diferentes paisagens: savanas, floresta tropical, deserto de altura e geleira ao se

aproximar do cume. Este é sem duvidas um roteiro apaixonante para todo
aventureiro!
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Laila Mantra carrega na bagagem
muitos roteiros nacionais e
internacionais. Apaixonada por
atividades outdoor vai acompanhar de
perto cada etapa desta aventural!

Mantra Adventure: A 11 anos ho mercado, a
Mantra nasceu com um granhde desejo...
Transformar sonhos em realidade! Com
atividades outdoor vem proporcionando
verdadeiras transformacoes de vida.
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Sob consulta

Um Ano Novo para ficar na
sua historia
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e Guias brasileiros.da Mantra Adventure (grupo acima de 08 PAX)

e Guia de montanha local profissional e experiente

e Taxas do Parque (taxas de entrada, acampamento, tripulacao, floresta e resgate)
e IVA de 18% sobre taxas e servicos turisticos

e 3 noites de acomodacao em hotel de categoria turistica em Arusha

e Trés refeicoes saudaveis e frescas por dia enquanto estiver na montanha

e Cozinheiros profissionais e experientes.

e Transporte de e para o aeroporto

e Transporte de e para o Parque onde iniciamos o trekking
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e Numero suficiente de carregadores para sua bagagem, comida, agua e
equipamentos de camping.

¢ Alimentacao, abrigo e salarios justos para carregadores, cozinheiros e guias

e Equipamentos de camping (barracas para dormir, barracas para jantar, mesas,
cadeiras e utensilios para cozinhar)

e Comuhicacao por radio e celular que nos ajuda a manter contato dentro e fora do
grupo, para que possamos responder quase instantaneamente a qualquer
problema que possa surgir

o Rastreador satelital Spot X

e Kits profissionais de primeiros socorros e oximetros de pulso para atualizacoes
diarias do progresso da aclimatacao

e Assisténcia com o procedimento de permissao de escalada

e Reunioes preparatorias

e Oxigénio de emergéncia
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e Voos internacionais e domesticos

e Vistos de Turismo ($50 no aeroporto)

e Seguro médico e de viagem

e Equipamento de trekking na montanha, por ex. bastoes de caminhada, saco de
dormir etc (disponiveis para aluguel mediante solicitacao)

e Despesas extras como alimentacao ou bebidas distintas das descritas no roteiro,
ligacoes via satélite, taxas de transfer e outros servicos nao especificados como
inclusos.

e Quaisquer outras alteracoes dos nossos itinerarios
e Gorjetas ao staff 250~350 USD
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Subir uma montanha nunca é facil, mas a

vista la do alto sempre faz valer a pena...
Imagine da montanha mais alta da Africal
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